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[lporoxon Ne 9 IO.H. Ilharonosa

o1 «29» asrycra 2023 1.

ot «29» asrycra 2023 r,

MyHHUMIAIEHOE KEIEHHOC ODIICOTPATOBATEALHOC YUPSKICHHE 10pnosckas OCHOBHASR (K012

PaGouan nporpavma

Hanmenonanue PairoBop 0 310posse U npaBHILHOM TTHTAIHMK
Knace 2
Vposeks 00Opazosanus _ Havaibusii

Yuurean nawaasneix kiaccon Pajaesa Crernana Bukroponna | ksanudmkaigoninas Kreropus

Cpox pearsszanun nporpammpl: 2023-2024 vyeGuniii roa

KoamuectBo 4acos no yuebuomy nnany: seero 34 vaca s ro/t: 8 Heaeno | vac

Pabouast nporpamuma paipaborana Ha OCHOBE METOIMYECKOTO nocodna Pairosop o 110posse n npasHabHOM nHTakun / Meroamueckoe nocodbue. - Mocxksa ;
[Tpocsemenue, 2021, - 80 ¢.

PaGouas TeTpais : Pasrosop o 310poBke H NPABHALHOM nuTanui : pabouas Terpaas / MM, Bespvknx. A Maxeesa, T.A. Owmnnosa, — Mocksa Nestle.
2020. - 55[1] c. : na.

PaGouyio nporpaMmy coctasuna Panacsa Ceetnana Buxropossa

NOANKCH pacin@poska noanucH

IOpnoska, 2023 1.



|. INTAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI U3YUEHUA

Juunocmmuule pesynomamal:
- IO3HaBaTeIbHass MOTUBAIMA ((POPMHUPOBAHNE TIO3HABATEILHBIX HHTEPECOB, YMCTBEHHOM U MHTEIUICKTYaIbHON aKTUBHOCTH);
- AKTUBHAsl )KU3HEHHAs [TO3ULIMS;
- OpUEHTALUs Ha 3/J0POBbIM 00pa3 KU3HU;
- pa3BUTHE UHTEIUIEKTYaJIbHBIX, SMOL[IOHAIEHO-BOJIEBBIX KQUECTB JIMYHOCTHU (JI00OpOKENIATEIbHOCTD, OT3bIBYNBOCTD, MHULIMATUBHOCTb, CAMOCTOSITENILHOCTB);
- YBQXXHUTEJIbHOE OTHOLIEHUE K HAPOIHBIM TPAJAULIUSAM U KYJIbType IUTAHMUSL.

Ilpeomemmnoie

- OCO3HAaHME LIEJIOCTHOCTH OKPYKAIOIIEro MUpa,

- OCBOEHHE HOPM 3I0POBHECOEPETAOIIETO MOBEICHHS, OCHOB KYJIbTYpPhI TUTAHUS,

- MPUOOPETECHNE U COBEPIICHCTBOBAHUE HABBIKOB CaMOOOCTYKUBAHUS;

- BBIOOpP MPOAYKTOB B COOTBETCTBHH C BO3PACTOM, BPEMEHEM T'0Jia U BUJOM JESATEIbHOCTH ((hPU3HMUECKON aKTUBHOCTH);
- IPUMEHEHHE Ha IPAKTUKE 3HAHUI U YMEHUIA, CBS3aHHBIX C ITUKETOM B 00JaCTH MUTAHUS;

- cOOMI0IeHNE peXKrMa MMUTAHUS;

- coOJIoIeHHe MPaBUJI THTUEHBI,

Memanpeomemmnuie

Pezynamuesnvie

- IOHUMaHKUE U COXPaHCHHUE yUeOHOU 3a]1a4uH;

- IOHUMaHUE BBIJICNIEHHBIX YYUTEIEM OPUEHTHPOB JACHCTBUS B HOBOM Yy4€OHOM MaTepHalie B COTPYIHUYECTBE C yUUTENEM;
- IIJITAHUPOBAHUE CBOUX JICHCTBUIN B COOTBETCTBHH C TIOCTABIICHHOMW 3a/1a4eii;

- IPUHATHE YCTAHOBJICHHBIX MPABUJI B INTAHUPOBAHUU M KOHTPOJIb CIIOCO0a PEIIeHHS;

- OCYIIECTBIICHHE UTOTOBOTO U TIOIIATOBOTO KOHTPOJIS [0 Pe3yNbTary;

- YMEHHE aJIeKBaTHO BOCTIPUHUMATH MPETIOKEHUS U OLIEHKY OKPYKAIOIINX;

- CaMOCTOSTEIBHO aJICKBATHO OIICHUBATH ITPABUIIBHOCTH BBITOJIHCHUS JCHCTBHS U BHOCUTh HEOOXOTUMBIC KOPPEKTHBHI.
Iloznasamenvhule

- OCYIIECTBJICHHE MMOUCKA HEOOX0IMMON HH(OpMAITUH JJ1s1 BBITIOJHEHUS YIeOHBIX 3aaHui (yueOHas utepaTypa, CIpaBOYHUKH, YHITUKIIOTIC/INH ),
- IIOCTPOCHKE COOOIIECHNI B YCTHON M MUCHhbMEHHOM opMme;

- CMBICIIOBO€ BOCIIPHSITHE TTO3HABATEIIBHBIX U XY/I0KECTBCHHBIX TEKCTOB;

- BBIZICJICHUE CYIIIECTBEHHBIX U HECYIIECTBEHHBIX MPU3HAKOB ITyTEM aHAN3a;



- OCYIIECTBIICHNE KJIaCCU(PHUKAIIMU 1 CPAaBHEHUS HA OCHOBE CaMOCTOSITEILHOTO BBIOOPA;

- YCTaHOBJICHUE IPUYMHHO-CIICJICTBEHHBIX CBSI3€H B U3y4aeMOM KpYyTe sSIBIICHUI;

- IOCTPOCHHE PacCykJACHUI B (pOpMe CBSA3U MPOCTHIX CYKICHUI 00 00bEKTE;

- BBIJICJIEHUE CYIIECTBEHHbBIX IPU3HAKOB U UX CUHTE3.

Kommynuxamusnvle

- HCII0JIb30BAHHUE PEUEBBIX CPEJICTB JJIsl PELLIEHUS PAa3INYHbIX KOMMYHUKAaTUBHBIX 33]1a4;

- IOCTPOEHHE MOHOJOTMYECKOI0 BHICKA3bIBaHUS (B TOM YHCIIE COIIPOBOXK/1asl €r0 ayJMOBU3YaJIbHOM MOAIEPIKKON);

- BJIQJICHUE JUAIIOTUYECKO OpMOii KOMMYHHKAIIMH, UCIIONB3YS B TOM 4uciie, 1 uHcTpyMeHThl UKT u aucraniimonHoro o0mieHus;
- (opmynrpoBaHuEe COOCTBEHHOTO MHEHUS;

- YMEHHE JIOTOBAapUBATHCS U MIPUXOAUTH K 00IIEMY PEIICHUIO0 B COBMECTHOM JESITEIbHOCTH;

- YMEHHE YUUTHIBATh pa3Hble MHEHHS M CTPEMHUTHCS KOOPIAUHAIIMH PA3IMYHbIX TO3UINI B COTPYIHUYECTBE;

- MOHUMaHNE BO3MOKHOCTH CYIIECTBOBAHUS Y JIIOJICH Pa3IMYHBIX TOYECK 3PEHUS, B TOM YHCIIE€ HE COBIAIAIONINX C €r0 COOCTBEHHOM;
- YMEHHE OPUEHTHPOBATHCA Ha MO3ULIMIO TAPTHEPA B OOLIEHUH U B3aUMOJECHCTBUU.

Il. COAEP’)KAHUE KYPCA
Pazoen 1. Ecnu xoueutv 6vtmo 300pos.

Tema 1. Eciin xouemb 0bITH 310poB (14.)

[To3HaKOMUTE yHaluxcs ¢ reposiMu MPOTrpaMMbl, BEISICHUTH KPYT IIpeJICTaBIeHU peOEHKa 0 370pOBOM 00pas3e KU3HH.
Jlemoncmpayuu:

ITpe3zenTanmu «3apaBcTBYil, oporoi Apyr!», «Ecau xodeurs ObITh 310POB»

Tema 2. Camble moJie3Hble MPOAYKTHI (34.)
Haubouee none3nbie MpoAYKTHI ¥ IOYEMY €CTh UX HEOOXOIMMO perysipHo. BbIOOp caMbIX MOJIE3HBIX MPOIYKTOB.
Jlemoncmpayuu:
IIpe3zentannn «Camble MTOJIE3HBIE POAYKTHD)
Ipakxmuueckasa paboma Nel «Cnaakasi mapodka: ThIKBa U S0JI0KO»
- CroxeTHO — poseBas urpa «Mbl u7ieM B Mara3un»
- Urpa «Pa3HOUBETHBIE CTOJIBI»
- Jlunamuueckas urpa «lloezm»

Tema 3. YauBuTe/bHbIC NIPeBpalieHUsi NUPOKKa ( 34.)
H€O6XOI[I/IMOCTI> 1 BaAXXHOCTDB PCTYJIAPHOI'O MAUTAHU. COGJHOZ[GHI/IG pPCiKUMa NUTAHHUA. OCHOBHEBIE IMpaBuJjia TUTUCHLI ITUTAHUS.



Jlemoncmpayuu:
[TpesenTanus «Y IUBUTEIbHBIC IPEBPALLICHHS ITUPOKKA
- Urpa «Ilomoru Kate»
- Urpa nockaxxu nocioBuily
- Urpa — o6cyxnenne «3akoHbl MUTAaHUSI»

Tema 4. KT0 kuTH YMeeT mo yacam.(2 4)
[IpencraBienue o 3HAYEHUU PEKUMA JHS U BaKHOCTHU €r0 COOTIOACHHUS.
Jlemoncmpayuu.
[Ipe3entanuus «KTo XKUTh yMEET MO Yyacam»
- Urpa — obcyxnenne «Cka3ku o notepssHHoM Bpemenu» U. [IBapua.
- Urpa «IlocnoBuiiel 3amyTanuce»

Tema 5. Bmecte Becesio ryasTh (2 4)
[IpencraBienne o HEOOXOAMMOCTH U BaXKHOCTH €KEIHEBHBIX IIPOTYJIOK Ha CBEKEM BO3AYXE.
Jlemoncmpayuu:
IIpe3enranus «BmecTe Beceno rysaTh»
- Urpa «IlocnoBuiisl 3amyTanuce»
- Urpa «XBocT 1 royiosa»
- Urpa «Bpimmbansi»

Pazoen 2. Payuon numanus
Tema 6. U3 yero BapsiT Kalu U KakK cAeJaTh Kally BKYCHO# (3 1)
[Ipencrasnenus o 3aBTpake Kak 00s13aTeTLHOM KOMIIOHEHTE €KETHEBHOTO pallioHa MUTaHus. Pa3mnunbie BapraHThl 3aBTpaKa.
Jlemoncmpayuu:
[Ipe3enTtanus «3 yero BapsAT Kallly U Kak CAENaTh Kally BKYCHON»
- Urpa «IlocnoBuiisl 3amyTanuce»
- Urpa «Otranait 3aragky»
- Urpa «3HaTokn»
- Urpa «CnoxHbie c1oBa»
- Urpa «BcioMHHu ckazky»
- Bukropuna «lleuka B pycCKUX CKazKax»
- Urpa «IloBapsara»



Tema 7. IL10x 00e1, eciiu xXj1e6a Het (3 4)
[IpencraBienus 06 obene kKak 00s3aTeIbHOM JHEBHOM IIPUEME MUIIIH, €r0 CTPYKTYpeE.
Jlemoncmpayuu:
[IpesenTanus «[1nox obex, ecnu xyieda HET»
- Urpa «IlocnoBuiisl o xnede»
- Urpa «Yranaii-ka»
- Urpa «Cexkpetsl 00ema»
- Urpa «CoBeTbl XO350MIKN»
- Urpa «Jlecenka c cekpeTtom»

Tema 8. Bpems ecTb 0yJj10uKHu (2 4)
[IpencraBieHue o MOJIIHUKE KaK BO3MOKHOM MpUEME MUILU MEX]Ly 00€10M U Y>)KMHOM. 3HaU€HHE MOJIOKA U MOJIOUHBIX IIPOAYKTOB.
Jlemoncmpayuu:
[IpesenTtanus «Bpemst ecTh OyI0UKH»
- Urpa «Ilonbepu pudmy»
- Urpa KnagoBast HapogHOI MyIpoCTh»

Tema 9. Ilopa y:xunaTh (2 4)
[Ipencrasnenus o0 y>kxuHE Kak 0053aTeILHOM MTPUEME TTHUIIH, €TO COCTaBE.
Jlemoncmpayuu:
[IpesenTtanus «Ilopa y>kxuHATH»
- Urpa «O0BACHH MTOCTOBHUIIHI
- Urpa «YUT0 MOXKHO €CTh Ha YKUH»

Pa3zoen 3. Kynomypa numanus.
Tema 10. Ha Bkyc u uBet ToBapumieii Het. (3 4)
[IpencraBienne o pasHOOOpa3uu BKYCOBBIX ONIIYIIIEHHH OT Pa3HBIX MPOIYKTOB U OO/,
Jlemoncmpayuu:
IIpezenTanus «Ha BKyc ¥ IIBET TOBapHIIECH HET»
Ilpakmuuecxas paboma Ne2 « Onpenenu BKyC MPOIYKTa»
- Urpa «IIpurotoBs 6111010%»



Tema 11. Kak yroaurts xkaxay (3 1)
[IpencraBienus 0 3HaYCHUH KUAKOCTHU JJI OPraHU3Ma YeIoBeKa U IEHHOCTH Pa3HOOOPa3HbIX HAITUTKOB.
Jlemoncmpayuu:
[Ipesenranus «Kak yTOJIHUTD KaxKIy»
- Urpa — nemonctpanus «3 yero roroBsIT COKmn»
- Urpa «lloceuienune mysest BOAbI»
- Urpa — nemoncrpanus «Msl He ApyXUM ¢ CyXOMSATKON»
- Urpa «IIpa3auuk yas»

Tema 12. Uto momoraer ObITh CWJIbHBIM M JIOBKHM (2 4)
[IpeacraBnenue o CBSI3U paMoHa MUTAHUS U 3aHATUNA CIIOPTOM, O BBICOKOKJIOPUIHBIX MTPOJIYKTaX MUTAHUS.
Jlemoncmpayuu:
[IpesenTtarnus «UTo moMoraet ObITh CHIIBHBIM U JIOBKAM
- Urpa «MeHro cnopTcMeHa»

Tema 13. OBou, Aroabl U PPyKTHI — BUTAMHHHBIC POAYKTHI (2 1)
PaznoobOpazue QppyKToB, SAroj, OBOIIEH, UX MMOJIe3HbIE CBOWCTBA U 3HAYEHUE OpraHu3Ma. 3HaueHne BUTAMUHOB U MUHEPAJIbHBIX BEIIECTB.
Jlemoncmpayuu:
[Tpe3zenTanus «OBoIIH, ATOABI U GPYKTHI»
- Urpa «OBo1u 1 GpyKTHI»
- Urpa «ButamunHHas pagyra»
- Pycckas cka3ka «Bepmku u KOpemkmn
- [Tpaznank «KaxxaoMy 0BOILY — CBOE BPEMSI»

Tema 14. IIpa3zauuk 310poBbs (3 1)
3akperieHue 3HaHUI O pallMOHAILHOM IMUTAHUU U 3J0POBOM 00pa3e KU3HH.
Jlemoncmpayuu:
[Ipesentanus «lIpa3aHuK 310pOBHSI»
- Urpa «Ilogapku miis npyra»
- Urpa «CobupaeMm ypoxaii»
- Urpa «lIpaBuiabHO-HENPABUIBLHO»
- Urpa «Jlockaxxu CI0BEYKO»
- Urpa «Aykuunon»



I1l. TEMATHYECKOE IINIAHUPOBAHUE

Ne Paznen KoanuecTBo 4acoB KoanuyectBO
IMpakTnyeckux pador
1 Ecnu xouemb ObITH 370pPOB. 11 1
2 Pammon nuranus 10
3 KynbTypa nuranus. 13 1
HUTOTI'O 34 2

1IV. KAIEHJAPHO-TEMATHYECKOE IIVNIAHUPOBAHHUE

Ne i/

Tema pa3aena, ypoka

yacoB

KouunvecTBo [aTa npoBeneHust ypoka

IJIaH

pakr

Pa3pnen 1. Ecau xouemb ObITH 310POB. 1

Ecnu xouenib ObITH 310pOB

Camble none3Hble TPOAYKTHI

Ilpakxmuueckas paboma Nel «Cnankas napouyka: THIKBA U sI0JIOKO»

W3 yero cocTtouT HaIa nuiia

YV nuBUTEIbHEIE MPpCBpallICHUA TUPOIKKA

TBOM peKUM NMUTAHUS

OcHOBHBIE IMpaBuJia TUTUCHBI IIUTAHUA.

Kto xuth YMECT 110 YaCcaM
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TBoOM pexxum aHs

[
©

Bwmecre Beceno rynars
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11. | ConHue, BO34yX U BOJA — HAILIK JIYYILIUE APY3bs 1
12. | Pa3mesa 2. Pauyon nuranus 1
U3 yero BapAaT kamu
13. | Kak cnenatp kairy BKyCHOM 1
14. | Paznu4Hble BApUaHTHI 3aBTpPaKaA. 1
15. | ITnox oGex, eciu Xjteba HET 1
16. | JlroOumeble Oiro/1a CKa30YHBIX TEPOEB 1
17. | Xneb Bcemy rosioBa 1
18. | Bpems ectb Oynouku 1
19. | M00KO ¥ MOJIOYHBIE TPOLYKTHI 1
20. | Ilopa yxuHaTh 1
21. | MeHto a1 y)KuHa 1
22. | Pazpnea 3. KyabTypa nuranus. 1
Ha Bkyc u 1BeT ToBapuien Her.
23. | Ilpakmuueckasn paboma Ne2 « Onpenenu BKYC IpOAYKTa» 1
24. | IIpuroToBsb 01100 1
25. | Kak yTomuTh ®axmay 1
26. | U3 yero roToBsT COKH 1
27. | CyxoMsTKa HaM HeE JIpyT 1
28. | Uto moMoraet ObITh CHUIBHBIM U JIOBKUM 1
29. | MeHto cniopTcMeHa 1
30. | OBomu, sAroabl U GPYKTHI — BUTAMUHHBIE TPOIYKTHI 1
31. | KaxxgoMy oBoILy — CBO€ BpeMs 1
32. | MeHI0 HapOIHBIX MPa3IHUKOB 1




33.

Htoropoe 3aHsatue <<3IIOp0BOe MUTAHUC — OTJIMYHOC HACTPOCHUCH

34.

[Ipa3gHUK 370pOBBS
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