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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА "Избранные вопросы биологии"  

 Программа по биологии направлена на формирование естественно-научной грамотности 

обучающихся и организацию изучения биологии на деятельностной основе. В программе 

по биологии учитываются возможности учебного предмета в реализации требований 

ФГОС ООО к планируемым личностным и метапредметным результатам обучения, а 

также реализация межпредметных связей естественно-научных учебных предметов на 

уровне основного общего образования.  

 В программе по биологии определяются основные цели изучения биологии на уровне 

основного общего образования, планируемые результаты освоения программы по 

биологии: личностные, метапредметные, предметные.  

 Биология развивает представления о познаваемости живой природы и методах еѐ 

познания, позволяет сформировать систему научных знаний о живых системах, умения 

их получать, присваивать и применять в жизненных ситуациях.  

 Биологическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися научных принципов 

человеческой деятельности в природе, закладывает основы экологической культуры, 

здорового образа жизни.  

 

 ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА "Избранные вопросы биологии"  

 биологического образования в основной школе формируются на нескольких уровнях: 

глобальном, метапредметном, личностном и предметном, на уровне требований к 

результатам освоения содержания предметных программ.  

 Глобальные цели биологического образования являются общими для основной и 

старшей школы и определяются социальными требованиями, в том числе изменением 

социальной ситуации развития – ростом информационных перегрузок, изменением 

характера и способов общения и социальных взаимодействий (объемы и способы 

получения информации вызывают определенные особенности развития современных 

подростков). Наиболее продуктивными с точки зрения решения задач развития 

подростка являются социоморальная и интеллектуальная взрослость.  

 Помимо этого, глобальные цели формируются с учетом рассмотрения биологического 

образования как компонента системы образования в целом, поэтому они являются 

наиболее общими и социально значимыми.  

 С учетом вышеназванных подходов глобальными целями биологического образования 

являются:  

 - социализация обучаемых – вхождение в мир культуры и социальных отношений, 

обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу или общность как носителей 

ее норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с миром живой 

природы;  

 - приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) 

ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки.  



 Помимо этого, биологическое образование призвано обеспечить:  

 - ориентацию в системе моральных норм и ценностей: признание наивысшей ценностью 

жизни и здоровья человека; формирование ценностного отношения к живой природе;  

 

 - развитие познавательных мотивов, направленных на получение знаний о живой 

природе; познавательных качеств личности, связанных с овладением методами изучения 

природы, формированием интеллектуальных и практических умений;  

 - овладение ключевыми компетентностями: учебно-познавательной, информационной, 

ценностно-смысловой, коммуникативной;  

 - формирование у обучающихся познавательной культуры, осваиваемой в процессе 

познавательной деятельности, и эстетической культуры как способности эмоционально- 

ценностного отношения к объектам живой природы.  

 

 МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА "Избранные вопросы биологии" В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

 

 Программа разработана для ступени основного общего образования. Учебный курс 

«Избранные вопросы биологии» в основной школе изучается в 7 классе. Общее число 

учебных часов за один год обучения составляет 34 часа (1 ч в неделю).  



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА "Избранные вопросы биологии" 

 

Свет в жизни растений 

Свет и фотосинтез. Влияние света на рост и цветение растений. Свет как экологический 

фактор. Экологические группы растений по отношению к свету. Приспособление 

растений к меняющимся условиям освещения. 

Тепло в жизни растений 

Тепло как необходимое условие жизни растений. Значение тепла для прорастания семян, 

роста и развития растений. Температура как экологический фактор. Разнообразие 

температурных условий на Земле. Экологические группы растений по отношению к 

теплу. Приспособления растений к различным температурам. Выделение тепла 

растениями. Зависимость температуры растений от температуры окружающей среды. 

Вода в жизни растений 

Вода как необходимое условие жизни растений. Значение воды для питания, 

охлаждения, расселения, для прорастания семян, роста и развития растений. Влажность 

как экологический фактор. Экологические группы растений по отношению к воде. 

Приспособление растений к различным условиям влажности. 

Воздух в жизни растений 

Газовый состав и движение масс воздуха как экологические факторы в жизни растений. 

Значение для растений азота, кислорода и углекислого газа. Приспособление растений к 

извлечению азота, кислорода и углекислого газа из воздуха. Приспособление растений к 

опылению и распространению ветром. 

Почва в жизни растений 

Почва как необходимое условие жизни растений. Виды почв. Состав почвы. 

Экологические группы растений по отношению к разным свойствам почв. Плодородие 

почв. Действия человека, влияющие на качество почв. 

Растения и животные 

Взаимное влияние животных и растений. Значение животных для опыления и 

распространения растений. Значение растений для животных. Растения-хищники. 

Влияние растений друг на друга 

Прямое и опосредованное влияние растений друг на друга. Различные формы 

взаимодействия между растениями. Конкуренция между растениями по отношению к 

различным экологическим факторам. 

Грибы и бактерии в жизни растений 

Роль грибов и бактерий в жизни растений. Круговорот веществ и непрерывность жизни. 

Бактериальные и грибные болезни растений. 



Сезонные изменения растений 

Приспособленность растений к сезонам года. Листопад и его роль в жизни растений. 

Озимые и яровые однолетники. Глубокий и вынужденный покой. Фенологические фазы 

растений и влияние на них климата и погоды. 

Изменение растений в течение жизни 

Периоды жизни и возрастные состояния растений. Значение различных экологических 

факторов для растений разных периодов жизни и возрастных состояний. Причины покоя 

семян. Условия обитания и длительность возрастных состояний растений. 

Разнообразие условий существования и их влияние на растения 

Разнообразие условий существования растений. Жизненное состояние растений как 

показатель условий их жизни. Уровни жизненного состояния растений. 

Жизненные формы растений 

Разнообразие жизненных форм растений. Разнообразие деревьев разных климатических 

зон. Жизненные формы растений своей местности. 

Растительные сообщества 

Растительные сообщества, их видовой состав. Естественные и искусственные 

растительные сообщества. Устойчивость растительных сообществ. Взаимное влияние 

растений друг на друга в сообществе. Количественные соотношения видов в 

растительном сообществе. Строение растительных сообществ: ярусность, слоистость, 

горизонтальная расчлененность. Суточные и сезонные изменения в растительных 

сообществах. 

Охрана растительного мира 

Обеднение видового разнообразия растений. Редкие и охраняемые растения. 

Охраняемые территории. Редкие и охраняемые растения своей местности. 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 Требования к результатам освоения учебного курса «Избранные вопросы биологии» в 

основной школе определяются ключевыми задачами общего образования, отражающими 

индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают 

личностные, метапредметные и предметные результаты освоения.  

 

 

 ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

 - воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание своей этнической  

 принадлежности; усвоение гуманистических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга 

перед Родиной;  

 - формирование ответственного отношения к обучению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий с учетом устойчивых 

познавательных интересов;  

 - знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового 

образа жизни и здоровье-сберегающих технологий;  

 - сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение 

живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, делать выводы); эстетического отношения к живым объектам;  

 - формирование личностных представлений о ценности природы, осознание значимости и 

общности глобальных проблем человечества;  

 - формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным 

особенностям и образу жизни других народов; толерантности и миролюбия;  

 - освоение социальных норм и правил поведения, полей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в 

школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенцийс 

учетом  

 региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;  

 - развитие сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора; формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;  

 - формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;  

 - формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 



ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на 

дорогах;  

 - формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех ее 

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей  

 среде;  

 - осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности жизни во 

всех ее проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к 

окружающей среде;  

 - развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера.  

 

 МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

 - умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности;  

 - овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая 

умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и 

заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;  

 - умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и 

оценивать информацию;  

 - умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебныхи 

познавательных задач;  

 - умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлятьконтроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действияв соответствии с изменяющейся ситуацией;  

 - владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;  

 - способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;  

 - умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач;  

 - умение осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции: сравнивать разные точки зрения, аргументировать и отстаивать свою точку  

 зрения;  

 - умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителеми сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

решать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов, формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение;  



 - формирование и развитие компетентности в области использования информационно- 

коммуникативных технологий (ИКТ-компетенции).  

 

 ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

  

 7 КЛАСС  

 

 - усвоение системы научных знаний о живой природе и закономерностях ее развития для 

формирования современных представлений о естественнонаучной картине мира;  

 - формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических 

объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, 

об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о 

наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии;  

 - приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения 

несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, 

проведения экологического мониторинга в окружающей среде;  

- формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия 

деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; умение 

выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к 

живой природе, здоровью своему и окружающих; осознание необходимости действий по 

сохранению биоразнообразия и природных местообитаний, видов растений и животных; 

- объяснение роли биологии в практической деятельности людей, места и роли человека в 

природе, родства, общности происхождения и эволюции растений и животных; 

- овладение методами биологической науки; наблюдение и описание биологических 

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их 

результатов. 

 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

  7 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Свет в жизни растений  3    Библиотека ЦОК 

2 Тепло в жизни растений  3    Библиотека ЦОК 

3 Вода в жизни растений  3    Библиотека ЦОК 

4 Воздух в жизни растений  2    Библиотека ЦОК 

5 Почва в жизни растений  2    Библиотека ЦОК 

6 Растения и животные  3    Библиотека ЦОК 

7 Влияние растений друг на друга  2    Библиотека ЦОК 

8 Грибы и бактерии в жизни растений  1    Библиотека ЦОК 

9 Сезонные изменения растений  2    Библиотека ЦОК 

10 Изменение растений в течение жизни  2    Библиотека ЦОК 

11 
Разнообразие условий существования и 

их влияние на растения 
 2    Библиотека ЦОК 

12 Жизненные формы растений  2    Библиотека ЦОК 

13 Растительные сообщества  4    Библиотека ЦОК 

14 Охрана растительного мира  3    Библиотека ЦОК 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   0   



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

7 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Свет в жизни растений. Разнообразие 

условий освещения на Земле 
 1     Библиотека ЦОК 

2 
Экологические группы растений по 

отношению к свету 
 1     Библиотека ЦОК 

3 
Приспособления растений к 

меняющимся условиям освещения 
 1     Библиотека ЦОК 

4 

Тепло в жизни растений. Источники 

тепла и разнообразие температурных 

условий на Земле 

 1     Библиотека ЦОК 

5 

Температура тела растений. 

Зависимость температуры растений от 

температуры окружающей среды 

 1     Библиотека ЦОК 

6 
Приспособления растений к высоким и 

низким температурам 
 1     Библиотека ЦОК 

7 
Вода в жизни растений. Поступление и 

удерживание, расход воды в растении. 
 1     Библиотека ЦОК 

8 
Экологические группы растений по 

отношению к воде 
 1     Библиотека ЦОК 

9 Обеспечение растений водой  1     Библиотека ЦОК 

10 
Газовый состав воздуха в жизни 

растений 
 1     Библиотека ЦОК 



11 

Приспособления растений к опылению 

ветром и распространению ветром. 

Регулирование человеком воздушных 

потоков. 

 1     Библиотека ЦОК 

12 
Почва в жизни растений. Состав почвы. 

Улучшение почвы человеком 
 1     Библиотека ЦОК 

13 
Экологические группы растений по 

отношению к разным свойствам почвы. 
 1     Библиотека ЦОК 

14 
Животные - опылители, 

распространители плодов и семян 
 1     Библиотека ЦОК 

15 
Растения и растительноядные 

животные 
 1     Библиотека ЦОК 

16 Растения-хищники  1     Библиотека ЦОК 

17 
Прямые влияния растений друг на 

друга 
 1     Библиотека ЦОК 

18 
Влияние растений друг на друга через 

изменения среды 
 1     Библиотека ЦОК 

19 

Сожительство растений с грибами и 

бактериями. Бактериальные и грибные 

болезни растений 

 1     Библиотека ЦОК 

20 Осень и зима в жизни растений  1     Библиотека ЦОК 

21 
Весна и лето в жизни растений. 

Фенологические фазы 
 1     Библиотека ЦОК 

22 Продолжительность жизни растений  1     Библиотека ЦОК 

23 
Периоды жизни растений и возрастные 

состояния растений 
 1     Библиотека ЦОК 

24 Где и как обитают растения  1     Библиотека ЦОК 

25 Жизненное состояние растений.  1     Библиотека ЦОК 



Изменение размеров растений 

26 

Разнообразие жизненных форм 

растений. Деревянистые и 

полудеревянистые растения 

 1     Библиотека ЦОК 

27 
Разнообразие жизненных форм 

растений. Травянистые растения. 
 1     Библиотека ЦОК 

28 Состав растительных сообществ  1     Библиотека ЦОК 

29 
Количественные соотношения видов в 

растительном сообществе 
 1      

30 Строение растительных сообществ  1     Библиотека ЦОК 

31 
Изменения растительных сообществ, 

воздействие человека на сообщество 
 1     Библиотека ЦОК 

32 
Редкие и охраняемые растения. Красная 

книга 
 1     Библиотека ЦОК 

33 Охраняемые территории и их значение  1     Библиотека ЦОК 

34 Охраняемые территории и их значение  1     Библиотека ЦОК 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   0   
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